
Unngå henvisning til 
kjeveortopedisk undersøkelse uten 

klar indikasjon

Unngå unødvendige røntgenbilder

Unngå estetisk tannbehandling

Innkallingsintervall: Tilpass 
innkallingsrutiner individuelt

Unngå overforbruk av klorheksidin
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