
 

Fagkonferansen Program 2026 
08:30 -09:00 Offisiell åpning av dentalutstilling 
09:00 -10:00 Fagkonferansen åpnes med kulturelt innslag, leder Ann Elin 

Instebø og fagansvarlig Gry Jakhelln 
10:00 -10:45 Pause 
10:45-11:30 Hilsen fra Unio-ledelsen og et bredt helseforlik 

Cecilie Woll Johansen, nestleder Unio 
11:30 -13:00  Lunsj 
13:00 -14:30 Kasus debatt agenesi/perio/eldre med oralkirurg Heming Olsen-

Bergem, Periodontist Odd Carsten Koldsland og kjeveortoped 
Tord Hamran 

14:30-15:15 Pause 
15:55-16:30 Tanngåten MIH - fra diagnose til livskvalitet 

Sadaf Haque Afzal, tannlege og phD kandidat - UiO 

 

Dag 6. februar 

 Parallell 1 Parallell 2 
08:30-09:45  Barn som har det vanskelig -Anne 

Rønneberg -førsteamanuensis, UiO 
Bak kulissene i periopraksis -
Når pasienten ikke 
responderer som forventet - 
Brit Holme, tannpleier og 
Christine Forum Ekeland, 
Tannpleier 

09:45 -10:30  Pause 
10:30 –11:30  Oral funksjon – den usynlige 

tannreguleringen -Anette Aarsland 
Førrisdahl og Unn Tinnbod - begge  
Oromyofunksjonell terapeut  og 
logoped 

Tannbleking mer enn bare 
estetikk – Dr Rafael Beolchi 
Sponset av Ultradent  

11:30 -13:00 Lunsj 
13:00- 13:30 Oral funksjon – den usynlige 

tannreguleringen -Anette Aarsland 
Førrisdahl og Unn Tinnbod - begge  
Oromyofunksjonell terapeut  og 
logoped 

Tannbleking mer enn bare 
estetikk – Dr Rafael Beolchi 
Sponset av Ultradent  

13:30 -15:00 Le hele livet- tannpleiernes rolle i 
forebygging og behandling av syke 
eldre pasienter - Kathrine Gahre 
Fjeld – Førsteamanuensis, UiO 

iTOP (Individual Training in 
Oral Profylaxis -
adferdsendring og biofilm 
kontroll – Amanda Dalila 
Sahnoun tannpleier og iTOP 
lecturer 

15:00-15:30 Avslutning Fellessal 
Norsk Tannpleierforening tar forbehold om endringer i programmet. 

Hovedsponsor: 


